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Cours collectifs 

En réponse aux besoins communicationnels de chacun, ce type de formation met l’accent sur une 
dynamique collective, tout en laissant la possibilité d’apprendre ou de se perfectionner à son rythme. 

Cours collectifs en langue générale (tout public) 
Période : tout au long de l’année 
Durée : 60 heures 
Fréquence : 2 heures/semaine (en journée ou le soir)�

Cours collectifs en langue professionnelle (salariés, dirigeants d’entreprise) 
Langue des affaires, Techniques industrielles, Commerce, Hôtellerie-restauration, Immobilier, Tourisme, etc. 
Période : tout au long de l’année 
Durée et fréquence : nous consulter 

Cours individuels 

Adaptée aux besoins spécifiques et à l’emploi du temps de chacun, cette formule souple, dispensée par 
un intervenant exclusif, permet de progresser rapidement et d’aller droit à l’essentiel. 

Cours individuels en face à face (tout public) 
Période : tout au long de l’année 
Durée et fréquence : nous consulter�

Cours individuels par téléphone (tout public) 
Période : tout au long de l’année 
Durée et fréquence : 10 séances de 30 minutes 

Cours spécifiques 

Coaching (cadres, dirigeants d’entreprise) 
Se faire accompagner dans la construction d’un argumentaire professionnel (négociation commerciale, 
argumentaire téléphonique, …), ou dans la préparation d’une présentation/intervention devant un public étranger 
(discours officiel, rapport, synthèse, …) 
Pré-requis : niveau de langue intermédiaire à avancé 
Période : tout au long de l’année 
Durée et fréquence : nous consulter�

Conversation téléphonique (tout public) 
Savoir utiliser le téléphone en langue étrangère. 
Pré-requis : niveau de langue intermédiaire  
Période : tout au long de l’année 
Durée et fréquence : nous consulter 

Internet (tout public) 
Utiliser les moteurs de recherche et savoir naviguer sur un site étranger. 
Période : tout au long de l’année 
Durée et fréquence : nous consulter 
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